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14η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ:      
Γιορτή της Μητέρας 

ΤΑΞΕΙΣ:  Α’ & Β’ Τάξεις  

ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΠΙΤΥΧΙΑΣ  αναγνωρίζουν τη Γιορτή της Μητέρας ως μια μέρα αφιερωμένη στην αγάπη 
και την προσφορά της μητέρας.  

 εκφράζουν συναισθήματα αγάπης και ευγνωμοσύνης προς τη μητέρα ή τα 
πρόσωπα φροντίδας.  

 κατανοούν τη σημασία της οικογένειας στη ζωή τους. 

ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 

 
(ύλη): 
(λεξιλόγιο, έννοιες) 

 Να αναγνωρίζουν τον ρόλο της μητέρας στην οικογένεια.  

 Να περιγράφουν με απλά λόγια τι κάνει η μητέρα για τα παιδιά της.  

 Να εκφράζουν ευχαριστίες και αγάπη με λόγια ή πράξεις.  

 Να συμμετέχουν σε δραστηριότητες αφιερωμένες στη μητέρα.  
 

Λεξιλόγιο – Έννοιες 
μητέρα, αγάπη, οικογένεια, φροντίδα, ευχαριστώ, δώρο, γιορτή 

Ενδεικτικές 
Δραστηριότητες / 
Εγχειρίδια / Υλικό  

 Συζήτηση: «Γιατί αγαπάμε τη μαμά μας;» 

 Κατασκευή: Δημιουργία κάρτας ή μικρού δώρου για τη μητέρα.  

 Ζωγραφική: «Ζωγραφίζω τη μαμά μου».  

 Γραφή (με βοήθεια): «Σ’ αγαπώ μαμά γιατί…»  

 Ακρόαση ή εκμάθηση μικρού ποιήματος/τραγουδιού για τη μητέρα.  

 Παιχνίδι ρόλων: Τα παιδιά λένε «ευχαριστώ» και «σ’ αγαπώ». 
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://dim-frenaros-
amm.schools.ac.cy/data/uploads/taksi_e/ellinika_e/5.-e-giorte-tes-meteras.pdf  
https://taniamanesi-
kourou.blogspot.com/search/label/%CE%93%CE%99%CE%9F%CE%A1%CE%A4%CE%97%20%CE%A4%
CE%97%CE%A3%20%CE%9C%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A1%CE%91%CE%A3 
chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://blogs.sch.gr/nipkirr/files/2020/05/%CE%A0%C
E%9F%CE%99%CE%97%CE%9C%CE%91%CE%A4%CE%91-%CE%93%CE%99%CE%91-%CE%A4%CE%97-
%CE%9C%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A1%CE%91.pdf  

Σημειώσεις:  

1) Η διδασκαλία πρέπει να είναι ευαίσθητη και συμπεριληπτική, λαμβάνοντας υπόψη διαφορετικές 
οικογενειακές καταστάσεις ή μοντέλα οικογένειας.  

2) Μπορεί να γίνει αναφορά και σε άλλα πρόσωπα φροντίδας (π.χ. γιαγιά, κηδεμόνας).  
3) Δίνεται έμφαση στην έκφραση συναισθημάτων και στην καλλιέργεια της ενσυναίσθησης.  
4) Προτείνεται η χρήση δημιουργικών δραστηριοτήτων (ζωγραφική, κατασκευές).  
5) Οι δραστηριότητες είναι ενδεικτικές και ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να τις προσαρμόζει ανάλογα με τις 

ανάγκες και το επίπεδο της τάξης. 

https://taniamanesi-kourou.blogspot.com/search/label/%CE%93%CE%99%CE%9F%CE%A1%CE%A4%CE%97%20%CE%A4%CE%97%CE%A3%20%CE%9C%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A1%CE%91%CE%A3
https://taniamanesi-kourou.blogspot.com/search/label/%CE%93%CE%99%CE%9F%CE%A1%CE%A4%CE%97%20%CE%A4%CE%97%CE%A3%20%CE%9C%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A1%CE%91%CE%A3
https://taniamanesi-kourou.blogspot.com/search/label/%CE%93%CE%99%CE%9F%CE%A1%CE%A4%CE%97%20%CE%A4%CE%97%CE%A3%20%CE%9C%CE%97%CE%A4%CE%95%CE%A1%CE%91%CE%A3
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