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ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ ΚΑΙ ΦΡΑΣΕΙΣ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗ 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΟΥ ΛΟΓΟΥ 

ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗ 

ΓΡΑΠΤΟΥ ΛΟΓΟΥ  

ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ 

Λεξιλόγιο: 

Μέρη του σώματος:  

χέρι/α, κεφάλι, πόδι/α, μάτι/α, 

αυτί/ά, στόμα, μύτη,  γόνατο/α, 

ώμος, σώμα, λαιμός, μαλλιά, 

κοιλιά, δόντι/α, γλώσσα, πλάτη, 

ουρά,  δάχτυλο/α, στήθος, μέτωπο, 

πρόσωπο 

 

Ρήματα:  

βλέπω, ακούω, μιλώ, γράφω, 

ζωγραφίζω, τραγουδώ, χορεύω, 

πονάω /πονώ 

 

 

Κατανόηση: 

Να αναγνωρίζουν τους ήχους  όλων 

των γραμμάτων του ελληνικού 

αλφαβήτου και το δίψηφο γκ. 

Να κατανοούν το βασικό λεξιλόγιο 

για την ενότητα. 

Να κατανοούν απλές ερωτήσεις και 

οδηγίες στην ελληνική γλώσσα με 

θέμα το λεξιλόγιο που έχουν 

διδαχτεί. 

Να κατανοούν το νόημα απλού 

τραγουδιού για τα μέρη του 

σώματος. 

Κατανόηση: 

Να αναγνωρίζουν τη γραπτή μορφή 

του βασικού λεξιλογίου της ενότητας. 

Να αναγνωρίζουν τη γραπτή μορφή 

ενός ρεπερτορίου βασικών λέξεων 

που έχουν διδαχτεί.  

Να αναγνωρίζουν τη γραπτή μορφή 

ενός ρεπερτορίου μικρών προτάσεων 

που έχουν διδαχτεί: π.χ. Έχω 2 μάτια. 

Να αναγνωρίζουν και να προφέρουν 

σωστά τα γράμματα, τα δίψηφα και 

τα ρήματα που έχουν διδαχτεί.  

Διδασκαλία:  γκ 

Χρήση βοηθητικού ρήματος  

«έχει» (ολική ανάγνωση) 

Χρήση σωστού τονισμού  

Χρήση των  ρημάτων που έχουν 

σχέση με το σώμα «βλέπω, 

ακούω, μιλώ, γράφω» 

Χρήση αόριστου άρθρου: 

ένας, μια, ένα 

  

 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΣΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΑ ΣΧΟΛΕΙΑ ΗΝΩΜΕΝΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 

ΤΑΞΗ: Α΄- Α΄+ - Β΄   ΕΠΙΠΕΔΟ Α1.1 

 

 
11η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΧΗ: ΜΕΡΗ ΣΩΜΑΤΟΣ - ΥΓΕΙΑ 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ: 2 ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΘΕΜΑΤΙΚΗΣ  

Κάθε θεματική περιλαμβάνει τους δείκτες επιτυχίας και επάρκειας στις γλωσσικές δεξιότητες σύμφωνα με το αναλυτικό πρόγραμμα, το λεξιλόγιο, τα  

γραμματικά φαινόμενα και ενδεικτικές δραστηριότητες κατανόησης και παραγωγής προφορικού και γραπτού λόγου.  

Διευκρίνιση: Στον πιο κάτω προγραμματισμό η ύλη της A' τάξης είναι με μαύρο χρώμα, της Α΄+ τάξης είναι με κόκκινο χρώμα και της Β΄τάξης είναι με πράσινο. 
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Επίθετα: μικρός,  - ή ,– ό, 

                μεγάλος, –η, - ο  

 

Να μπορούν να παρακολουθήσουν 

μια απλή ιστορία όπου αναφέρονται 

τα μέρη του σώματος. 

Παραγωγή: 

Να απαντούν σε απλές ερωτήσεις με 

θέμα τα μέρη του σώματος. 

Να υποβάλλουν ερωτήσεις για το 

ίδιο θέμα.  

Να περιγράφουν τα μέρη του 

σώματός τους. 

Να συνδέουν δύο προτάσεις 

χρησιμοποιώντας το συνδετικό 

«και». 

Να κατανοούν και να παράγουν 

απλές προτάσεις στην ελληνική 

γλώσσα με θέμα τα μέρη του 

σώματος. 

 

Να χρησιμοποιούν το ρήμα πονάω/ώ 

για να εκφράσουν ένα πρόβλημα 

υγείας. Π.χ. Πονάω το κεφάλι μου. 

Παραγωγή: 

Να  γράφουν  όλα τα γράμματα  του 

ελληνικού αλφαβήτου  και τα δίψηφα 

που έχουν διδαχθεί με σωστές 

κινήσεις και ορθή φορά καθώς και με 

ευανάγνωστα γράμματα. 

Να αντιγράφουν σωστά τις λέξεις που 

έχουν διδαχτεί. 

Να γράφουν σωστά συχνόχρηστες 

λέξεις. 

Να περιγράφουν τον  εαυτό τους με 

απλές προτάσεις.                             

Π.χ. Τα μάτια μου είναι πράσινα. 

Να διαβάζουν και να γράφουν απλές 

προτάσεις και ερωτήσεις με τη χρήση 

του βασικού λεξιλογίου για τα μέρη 

του σώματος και των ρημάτων που 

σχετίζονται με αυτά.  

Να γράφουν απλές προτάσεις με θέμα 

την ενότητα και προβλήματα υγείας. 

Να απαντούν σε απλές ερωτήσεις 

σχετικές με τα μέρη του σώματος. 

Να γράφουν μια μικρή παράγραφο (2 

– 3 προτάσεις) με στηρίγματα για το 

σώμα τους. 

Χρήση συνδέσμου «και»  

Πληθυντικός ουδέτερων 

ουσιαστικών σε -ι                      

π.χ. χέρι – χέρια, μάτι - μάτια 

Χρήση του ρήματος «πονάω» 

Κλίση ρήματος «Έχω»  

Συλλαβισμός 

Σύνταξη:  Απόσταση μεταξύ 

λέξεων 

Σημεία στίξης: χρήση 

ερωτηματικού 
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ΕΝΔΕΙKΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ – ΥΠΟΣΤΗΡΙKΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

Α΄- Α΄+ και Β΄    
 

• Χρήση flashcards τυπωμένες ή σε παρουσίαση με θέμα τα μέρη του σώματος 

• Παιγνίδια: 

• Με χρήση flashcards 

• Αντιστοίχιση καρτέλας νέου λεξιλογίου και σχετικής εικόνας  

• Με μπάλα 

• Στο κεφάλι το ’χω (με εικόνες ή λέξεις από το λεξιλόγιο της ενότητας) 

• Με ζάρι (με εικόνες από το λεξιλόγιο της ενότητας και λέξεις από το λεξιλόγιο της ενότητας) 

• Μπίγκο 

• Παιγνίδι μνήμης 

• Ο Γιάννης λέει 

• Κρυπτόλεξα / Σταυρόλεξα 

• Θεατρικό παιχνίδι – Δραματοποίηση  παραμυθιού – Παιχνίδια ρόλων 

• Πες το δυνατά/σιγανά/χαρούμενα/θυμωμένα/λυπημένα/σαν ερώτηση κτλ. 

• Χρήση φύλλων εργασίας για τον καιρό: αντιστοίχιση, αντιγραφή, παραγωγή προτάσεων,  «Τι λείπει; », «Ποια λέξη δεν ταιριάζει;»/ 

Ορθογραφία λέξεων της ενότητας 

• Ασκήσεις ακρόασης (π.χ. ακούω και κυκλώνω, ακούω και χρωματίζω, ακούω και δείχνω, ακούω και ζωγραφίζω) 

• Ασκήσεις τύπου συμπλήρωσης λέξεων από το νέο λεξιλόγιο 

• Χρήση ηχητικού ή διαδραστικού υλικού: 

Εκμάθηση λεξιλογίου: 

- Τα μέρη του σώματος: https://youtu.be/Xh6a8Abkl70?si=NRwlFgUoBAXtHHpb  

- Βασικό λεξιλόγιο: https://wordwall.net/el/resource/12692662  

https://youtu.be/Xh6a8Abkl70?si=NRwlFgUoBAXtHHpb
https://wordwall.net/el/resource/12692662
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- Τα μέρη του σώματος: https://youtu.be/09Rv8FfqYYo?si=s9jOXxZHg-7R_Xnd  

-  Τα μέρη του σώματος: https://youtu.be/wbENLYt0xy4?si=bwIF-3KdICpo36fw  

- Μαθαίνω ελληνικά στο νηπιαγωγείο: ενότητα 6 

      Διαδραστικά παιχνίδια εκμάθησης λεξιλογίου: 

- https://wordwall.net/el/resource/12692662  

- https://wordwall.net/el/resource/12692662  

- https://wordwall.net/el/resource/12692662  

- https://wordwall.net/el/resource/12692662  

Τραγούδι:  

-Τα μέρη του σώματος: https://youtu.be/LplRhowWCFU?si=iX76BJILLvFK4teU  

-Ο Κάστορας ο μάστορας – το Ιππικό: https://youtu.be/AHaZYnEuYPE?si=QxenKBUT0oRNVl-L  

-Τα μέρη του σώματος:  https://youtu.be/AHi9fmbifs4?si=3s02QGtrjPfQIvwo  

- Μαθαίνω τις αισθήσεις: https://youtu.be/wVygqDAOmcA?si=H1RTIHtDwlxHcrRQ  

- Τραγούδι 9: Το σκυλάκι μου – Μαθαίνω Ελληνικά στο Νηπιαγωγείο. Ο Νέστορας ο κάστορας: 

https://youtu.be/99LQO9NZRng?si=qy6rJDe7FhfjlfDi  

- Πράγματα και γράμματα, Επίπεδο πρώτο, τεύχος 3ο, Βλέπω και διαβάζω, Ασκήσεις και δραστηριότητες, σελ 8 

- Ελληνικά για παιδιά, εύκολα κι απλά, Βιβλίο 1, Λεξιλόγιο σελ 249 και ασκήσεις 2 και 3 σελ 245 

 

https://youtu.be/09Rv8FfqYYo?si=s9jOXxZHg-7R_Xnd
https://youtu.be/wbENLYt0xy4?si=bwIF-3KdICpo36fw
https://wordwall.net/el/resource/12692662
https://wordwall.net/el/resource/12692662
https://wordwall.net/el/resource/12692662
https://wordwall.net/el/resource/12692662
https://youtu.be/LplRhowWCFU?si=iX76BJILLvFK4teU
https://youtu.be/AHaZYnEuYPE?si=QxenKBUT0oRNVl-L
https://youtu.be/AHi9fmbifs4?si=3s02QGtrjPfQIvwo
https://youtu.be/wVygqDAOmcA?si=H1RTIHtDwlxHcrRQ
https://youtu.be/99LQO9NZRng?si=qy6rJDe7FhfjlfDi

