
Αρχική διάγνωση ΣΤ’ τάξης 

Α. Κατανόηση προφορικού λόγου: 

Τεχνολογία 

Η Φανή και ο Αλέκος μιλούν πώς χρησιμοποιούν τον ηλεκτρονικό υπολογιστή (κομπιούτερ). Βάλε 

X στο σωστό κουτάκι. 

  Φανή Αλέκος 

1. Μιλά με τους φίλους στο διαδίκτυο   

2. Ακούει μουσική   

3. Γράφει μπλοκ   

4. Διαβάζει email   

5. Παίζει ηλεκτρονικά παιχνίδια   

6. Αγοράζει εισιτήρια για συναυλίες   

 

Β. Κατανόηση Γραπτού Λόγου 

Το φαγητό στην Ελλάδα 

Στην Ελλάδα, το φαγητό είναι πολύ σημαντικό και οι Έλληνες αγαπούν να περνούν χρόνο με την 

οικογένεια και τους φίλους τους στα εστιατόρια. Τα ελληνικά εστιατόρια προσφέρουν νόστιμα 

παραδοσιακά πιάτα. Ένα από τα πιο δημοφιλή φαγητά είναι το σουβλάκι, το οποίο είναι κρέας, 

συνήθως χοιρινό ή κοτόπουλο. Ψήνεται στα κάρβουνα και σερβίρεται σε πίτα με τζατζίκι, ντομάτα 

και κρεμμύδι. 

Ένα άλλο πολύ αγαπητό φαγητό είναι ο μουσακάς, που φτιάχνεται από μελιτζάνες, πατάτες, κιμά και 

κρέμα μπεσαμέλ από πάνω. Οι Έλληνες τρώνε και χωριάτικη σαλάτα, η οποία έχει ντομάτες, αγγούρι, 

φέτα, ελιές και ελαιόλαδο. 

Όταν πηγαίνεις σε ένα εστιατόριο στην Ελλάδα, μπορείς να δοκιμάσεις και τον γύρο, κρέας ψημένο 

που κόβεται σε λεπτές φέτες. Είναι πολύ νόστιμος και σερβίρεται συνήθως με πίτα ή πατάτες. Και 

φυσικά, κανείς δεν ξεχνά το παγωτό ή το καρπούζι το καλοκαίρι για να δροσιστεί! 

Τα εστιατόρια στην Ελλάδα είναι πάντα γεμάτα κόσμο, γιατί οι Έλληνες τρώνε έξω πολύ συχνά με 

την οικογένεια ή τους φίλους τους. Συνήθως, πηγαίνουν για φαγητό το βράδυ, μετά τη δουλειά ή το 

σχολείο. Στο τραπέζι, οι φίλοι μοιράζονται τα φαγητά και μιλούν για διάφορα θέματα, ενώ 

απολαμβάνουν τα νόστιμα πιάτα. 

Ερωτήσεις Κατανόησης: 

Άσκηση 1: Πολλαπλής Επιλογής 

Διάλεξε τη σωστή απάντηση. 

1. Τι είναι το σουβλάκι; 

α) Κρέας με ρύζι και σαλάτα 

β) Κρέας σε πίτα με τζατζίκι, ντομάτα και κρεμμύδι 

γ) Κρέας με πατάτες και ψωμί 



2. Ποιο πιάτο είναι φτιαγμένο από μελιτζάνες, πατάτες και κιμά; 

α) Σουβλάκι 

β) Μουσακάς 

γ) Χωριάτικη σαλάτα 

3. Ποιο φαγητό περιέχει ντομάτες, αγγούρι, φέτα και ελιές; 

α) Χωριάτικη σαλάτα 

β) Σαλάτα ζυμαρικών 

γ) Πατατοσαλάτα 

4. Ποιες είναι οι συνήθειες των Ελλήνων όταν πηγαίνουν σε εστιατόρια; 

α) Τρώνε μόνοι τους και γρήγορα 

β) Μοιράζονται φαγητά με την οικογένεια ή τους φίλους τους 

γ) Δεν τρώνε τίποτα, απλά πίνουν καφέ 

5. Ποιες δραστηριότητες μπορείς να κάνεις μετά το φαγητό σε ένα εστιατόριο στην Ελλάδα; 

α) Να τρέξεις στο δρόμο 

β) Να παίξεις ποδόσφαιρο 

γ) Να συζητήσεις και να χαλαρώσεις με τους φίλους σου 

Άσκηση 2: Ερωτήσεις Ανοικτού Τύπου 

1. Ποιες ελληνικές παραδοσιακές συνταγές αναφέρονται στο κείμενο; Διάλεξε μία και γράψε πώς 

φτιάχνεται. 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

2. Πότε πηγαίνουν συνήθως για φαγητό οι Έλληνες; 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

3. Γιατί τα ελληνικά εστιατόρια είναι πάντα γεμάτα κόσμο; 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

4. Ποια είναι η ατμόσφαιρα στα ελληνικά εστιατόρια; Ποιες συνήθειες έχουν οι Έλληνες στο 

φαγητό τους; 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

5. Ποια φρούτα και γλυκά είναι δημοφιλή το καλοκαίρι; 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

 



 Γ. Παραγωγή γραπτού λόγου: 

Η καθημερινή μου ζωή και τα αγαπημένα μου ενδιαφέροντα 

Οδηγίες: Γράψε μια έκθεση για την καθημερινή σου ζωή, τον ελεύθερο χρόνο σου και τις 

δραστηριότητες που σου αρέσουν να κάνεις σε 90-100 λέξεις.  

Στο κείμενο σου να αναφέρεις τα ακόλουθα: 

- Περιέγραψε τη ρουτίνα σου το πρωί: Τι ώρα ξυπνάς και πώς ξεκινάει η μέρα σου; 

- Πες τι κάνεις κατά τη διάρκεια της ημέρας, από το σχολείο μέχρι το βράδυ. 

-Τ ι σου αρέσει να κάνεις στον ελεύθερο χρόνο σου; Ποια είναι τα ενδιαφέροντά σου; 

- Πες αν σου αρέσει να διαβάζεις, να παίζεις κάποιο άθλημα, να κάνεις κάποια δραστηριότητα. 

-Αν έχεις κάποιο αγαπημένο χόμπι ή δραστηριότητα, περίγραψέ το. 

- Μην ξεχάσεις να αναφέρεις τι κάνεις τα Σαββατοκύριακα και με ποιους ανθρώπους περνάς 

συνήθως τον ελεύθερο χρόνο σου. 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 



Δ. Παραγωγή Προφορικού Λόγου  

Καλοκαίρι και Διακοπές 

Οδηγίες: Απάντησε στις παρακάτω ερωτήσεις με πλήρεις προτάσεις. Προσπάθησε να 

χρησιμοποιήσεις όσο το δυνατόν περισσότερες λέξεις και φράσεις που σχετίζονται με το καλοκαίρι 

και τις διακοπές. 

1. Που πηγαίνεις συνήθως για διακοπές το καλοκαίρι; 

- Περίγραψε το μέρος (θάλασσα, βουνό, πόλη κλπ) και γιατί το επιλέγεις. 

2. Τι δραστηριότητες σου αρέσει να κάνεις το καλοκαίρι; 

- Πες αν σου αρέσει να κολυμπάς, να ταξιδεύεις, να παίζεις αθλήματα ή κάτι άλλο. 

3. Περίγραψε τις καλύτερες διακοπές που έχεις κάνει. 

- Που πήγες; Τι έκανες εκεί; Τι σου άρεσε πιο πολύ; 

4. Ποιες είναι οι αγαπημένες σου παραλίες ή μέρη για καλοκαίρι στην Ελλάδα, την Κύπρο ή στο 

εξωτερικό; 

- Αν έχεις πάει κάπου, περίγραψέ το. Αν όχι, ποιο μέρος θα ήθελες να επισκεφτείς και γιατί. 

5. Με ποιους πηγαίνεις συνήθως στις διακοπές; 

- Μίλησε για την οικογένειά σου, τους φίλους σου ή κάποιον άλλον και γιατί τους επιλέγεις να είναι 

μαζί σου στις διακοπές. 

6. Πώς περνάς τον ελεύθερο χρόνο σου το καλοκαίρι; 

- Τι κάνεις όταν δεν είσαι στην παραλία ή σε κάποια εκδρομή; Διαβάζεις, παίζεις ή κάνεις άλλες 

δραστηριότητες; 

  

Επιπλέον Θέματα για Συζήτηση: 

1.  Πώς είναι το καλοκαίρι στην Ελλάδα και πώς το καλοκαίρι στη χώρα σου. 

- Ποια είναι τα κοινά σημεία και ποιες είναι οι διαφορές; 

2. Ποια είναι τα αγαπημένα σου καλοκαιρινά φαγητά ή ποτά; 

- Πες αν σου αρέσει να τρως παγωτό, καρπούζι ή κάτι άλλο το καλοκαίρι και γιατί. 

3. Πού σου αρέσει να περνάς τις διακοπές σου; Προτιμάς το βουνό, τη θάλασσα ή να κάνεις 

κάποιες άλλες δραστηριότητες και γιατί; 

________________________________________________________________________________ 

Οδηγίες προς τον/την εκπαιδευτικό:  

Κείμενο κατανόησης προφορικού λόγου: (υπάρχει και το ηχητικό) 

- Φανή χρησιμοποιείς συχνά τον υπολογιστή; 

- Καθημερινά μιλάω με τις φίλες μου στο διαδίκτυο και διαβάζω τα ηλεκτρονικά μου μηνύματα. Τα 

σαββατοκύριακα γράφω το μπλοκ μου. Εσύ Αλέκο; 

- Τα βράδια ακούω μουσική από τον υπολογιστή ή κλείνω εισιτήρια για συναυλίες. Συχνά παίζω με 

τους φίλους μου ηλεκτρονικά παιχνίδια στο διαδίκτυο. 


