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Προς: Διευθυντές/Διευθύντριες, Εκπαιδευτικούς και Σχολικές Επιτροπές ΕΠΣ 

Θέμα: Τριήμερη επιμόρφωση για τον παραδοσιακό χορό 

Η Κυπριακή Εκπαιδευτική Αποστολή (ΚΕΑ) διοργανώνει μια τριήμερη επιμόρφωση με θέμα 
τον παραδοσιακό χορό της Κύπρου και της Ελλάδας, με στόχο την ενίσχυση της 
διδασκαλίας και της διάδοσής του στα Ελληνικά Παροικιακά Σχολεία (ΕΠΣ). 

Ο παραδοσιακός χορός αποτελεί σημαντικό μέρος της άυλης πολιτιστικής κληρονομιάς της 
Κύπρου και της Ελλάδας και ταυτόχρονα ένα σημαντικό στοιχείο της πολιτιστικής ταυτότητας 
των αποδήμων. Για τον λόγο αυτό, η ΚΕΑ επιθυμεί να ενισχύσει τον ρόλο του στα σχολεία 
μας, προσφέροντας πρακτική και παιδαγωγική επιμόρφωση σε νέους, εκπαιδευτικούς και 
χοροδιδασκάλους. 

Επιμορφωτής και εμψυχωτής των δράσεων θα είναι ο Δρ. Γιώργος Γιαλλουρίδης, 
Πρώτος Λειτουργός Εκπαίδευσης του Υπουργείου Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας της 
Κύπρου, με ειδίκευση στον παραδοσιακό χορό και στη διδακτική του. 

Στο πλαίσιο της επιμόρφωσης θα πραγματοποιηθούν οι ακόλουθες τρεις δράσεις: 

1. Βιωματικό εργαστήριο παραδοσιακού χορού για νέους 

Το εργαστήριο απευθύνεται σε μαθητές και μαθήτριες άνω των 12 ετών που ενδιαφέρονται 
να γνωρίσουν καλύτερα τον παραδοσιακό χορό και, ενδεχομένως, να συμμετέχουν στο 
μέλλον στη διδασκαλία του στα Ελληνικά Παροικιακά Σχολεία. 

Ήδη αρκετοί απόφοιτοι των σχολείων μας έχουν μαθητεύσει δίπλα σε χοροδιδασκάλους και 
σήμερα, με αγάπη και μεράκι, διδάσκουν παραδοσιακούς χορούς στα σχολεία της παροικίας. 

Το εργαστήριο θα πραγματοποιηθεί: 

Σάββατο 26 Σεπτεμβρίου 2026 

2:30–4:30 μ.μ. 

ΕΠΣ Αγίου Ιωάννη Βαπτιστή, Wightman Rd, Harringay Ladder, London N8 0LY 
(στο χωλ δίπλα από την εκκλησία) 

Το εργαστήριο θα πραγματοποιηθεί στην ελληνική και την αγγλική γλώσσα. 

Παρακαλούμε τους εκπαιδευτικούς και τις σχολικές επιτροπές να ενθαρρύνουν τους μαθητές 
και τις μαθήτριες άνω των 12 ετών να συμμετάσχουν. 
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2. Επαγγελματικό σεμινάριο για εκπαιδευτικούς και χοροδιδασκάλους 

Το σεμινάριο απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς και χοροδιδασκάλους που διδάσκουν ή 
ενδιαφέρονται να διδάξουν παραδοσιακούς χορούς στα ΕΠΣ. 

Κατά τη διάρκεια του σεμιναρίου θα παρουσιαστούν και θα συζητηθούν θέματα όπως: 

 η ανθρωπολογία του χορού, 
 τα κινητικά και λαογραφικά στοιχεία του παραδοσιακού χορού, 
 οι παραδοσιακές φορεσιές, 
 η σχέση του χορού με την ψυχοκινητική ανάπτυξη του παιδιού, 
 η παιδαγωγική αξιοποίηση του παραδοσιακού χορού. 

Παράλληλα, οι συμμετέχοντες θα εργαστούν σε ομάδες, ώστε να ανταλλάξουν εμπειρίες και 
καλές πρακτικές από τη διδασκαλία του παραδοσιακού χορού στα σχολεία. 

Βασικός στόχος είναι να καταγραφούν βασικοί δείκτες επάρκειας και στόχοι μάθησης, οι 
οποίοι θα μπορούσαν να αποτελέσουν τη βάση για τη δημιουργία ενός Αναλυτικού 
Προγράμματος Παραδοσιακού Χορού για τα Ελληνικά Παροικιακά Σχολεία 
(curriculum). 

Επιπλέον, οι συμμετέχοντες θα συνεργαστούν για τη δημιουργία ενός σύντομου πρακτικού 
οδηγού για εκπαιδευτικούς και χοροδιδασκάλους που ενδιαφέρονται να διδάξουν ελληνικούς 
και κυπριακούς παραδοσιακούς χορούς στα σχολεία. 

Η ανάγκη για μια τέτοια προσπάθεια είναι ιδιαίτερα σημαντική, καθώς η αναφορά στον 
παραδοσιακό χορό στο υφιστάμενο Αναλυτικό Πρόγραμμα των ΕΠΣ είναι περιορισμένη. 

Το σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί: 

Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 2026 

2:30–6:30 μ.μ. Κυπριακή Ύπατη Αρμοστεία, 13 St James's Square, London SW1Y 4LB 

Δηλώσεις συμμετοχής: Παρακαλούμε να επικοινωνήσετε με τη γραμματεία της ΚΕΑ στο 020 
7321 4157. 

 

3. Διάλεξη: «Ο παραδοσιακός χορός ως μέσο ευεξίας και ενίσχυσης της πολιτιστικής 
ταυτότητας των αποδήμων» 

Η διάλεξη απευθύνεται στο ευρύ κοινό, στις σχολικές επιτροπές, στους εκπαιδευτικούς 
και στα Ελληνικά Παροικιακά Σχολεία. 

Κατά τη διάρκεια της διάλεξης θα αναδειχθεί η σημασία του παραδοσιακού χορού: 

 ως μέσου ευεξίας και κοινωνικής σύνδεσης, 
 ως εργαλείου καλλιέργειας της πολιτιστικής ταυτότητας, 
 ως τρόπου διατήρησης και μεταφοράς της πολιτιστικής κληρονομιάς στις νεότερες 

γενιές, 
 και ως σημαντικού στοιχείου σύνδεσης των αποδήμων με την Κύπρο και την Ελλάδα. 
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Η διάλεξη θα πραγματοποιηθεί: 

Δευτέρα 28 Σεπτεμβρίου 2026 

7:00 μ.μ. – 9:00 μ.μ. 

Κυπριακή Ύπατη Αρμοστεία, 13 St James's Square, London SW1Y 4LB 

Δηλώσεις συμμετοχής: 

Η συμμετοχή θα γίνεται μέσω του Eventbrite, καθώς και μέσω των Μέσων Κοινωνικής 
Δικτύωσης του Πολιτιστικού Τμήματος της Κυπριακής Ύπατης Αρμοστείας (Cyprus in UK – 
Culture Section) και της ΚΕΑ (KEA Teachers). 

 

Γιατί είναι σημαντική αυτή η δράση; 

Η τριήμερη αυτή επιμόρφωση αποτελεί μια σημαντική ευκαιρία για νέους, εκπαιδευτικούς, 
χοροδιδασκάλους, σχολικές επιτροπές και την ευρύτερη παροικία να γνωρίσουν 
καλύτερα τον παραδοσιακό χορό και τον ρόλο που μπορεί να διαδραματίσει στη διατήρηση 
της πολιτιστικής μας ταυτότητας. 

Φιλοδοξούμε το τριήμερο αυτό να αποτελέσει την αφετηρία μιας πιο οργανωμένης και 
συστηματικής προσπάθειας για την ενίσχυση της διδασκαλίας του παραδοσιακού 
χορού στα Ελληνικά Παροικιακά Σχολεία, ώστε να μεταφέρουμε την αγάπη για τον 
πολιτισμό και την παράδοσή μας στις νέες γενιές της παροικίας. 

Η συμμετοχή όλων είναι σημαντική και πολύτιμη. 

 


